
« Natursmus ist eine Lebensart in Harmonie mit des Natur. Sie drückt sich in 
respektvollem, freikörperlichen Miteinander aus, ihre Devisen sind 
Selbstachtung, Achtung seiner Mitmenschen und der Umwelt ». 
 

XIV. Internationaler Kongress 1974 in Agde.  
 

SELBSTACHTUNG 
 
Seit über 50 Jahren legen wir, C.H.M. René Oltra, grÖssten Wert auf das Beachten 
des Grundprinzipien des Naturismus : Nacktsein, Selbstachtung, Respekt des 
Anderen und der Umwelt. 
Das Nacktsein ist in unserem Ferienzentrum für Gross und Klein überall und bei 
jeder Gelegenheit Bedingung.  
Badehosen, Strings, Bikinis und andere unnötige Zubehöre (Piercings, …) sind 
verboten.  
Das ‘sich zur Schau stellen’ ist fehl am Platz.Behalten wir im Sinne, dass Erotik 
nichts mit der Freikörperkultur zut un hat. Wird aus klimatischen, hygienischen oder 
Sicherheitsgründen eine Bekleidung nötig, hat diese diskret zu sein.  
 
RESPEKT DER MITMENSCHEN 
 
 
Der Naturismus hat durch die Vielfalt des Herkunft, Rassen und Konfessionen seiner 
Mitglieder, sowie deren unterschiedlichen Motivationen und Auffassungen, ein 
reiches Dasein.  
Um dies zu erhalten, sind gewisse Grenzen zu akzeptieren ! 
Nur im freikörperlichen Miteinander schützen wir uns vor schockierenden 
Situationen, wie z.B. unangebrachte Gesten und Annäherungsversuche. 
Zweideutiges Verhalten, Voyeurismus und Exhibitionismus, die besonders Kinder 
und Auch Erwachsene schockieren könnten, sind verboten. Jede Person oder 
Gruppe, die diese Grundregeln nicht beachten, werden sofort unseres FKK-
Ferienzentrums verwiesen.  
 
RESPEKT DER UMWELT  
 
Um Auch in der Zukunft einen naturverbundenen Urlaub verbringen zu dürfen, ist es 
erforderlich, uns die folgenden umweltfreundlichen Verhaltensweigen anzueignen : 

- Abfälle trennen und Mülltüten verwenden, 
- Dünen, Pflanzen und Strand schützen und Sauberhalten, 
- Auf umsichtigen Wasserverbrauch Achten, 
- Die begrenzung der geschwindigkeit innerhalb des Ferienzentrums einhalten, 
- Radio leise stellen und vor allem nachts leiser diskutieren,  
- Hundebeutel verwenden (an des Rezeption erhältlich), 
- Alle campingeigenen und privaten Anlagen respektieren.  

 
Die gegenseitige Achtung sollte uns eine Lebensregel sein, gerade Auch für den 
harmonischen Umgang im Naturismus und im Respekt des Anderen.  
 
Angenehme FKK-Ferien.  
  


